
 

Информационная справка 

О наличии в МБОУ СШ № 86 организационно-просветительской работы 

педагогического и медицинского персонала, направленной на 

внедрение учебных профилактических программ с целью 

формирования у детей, подростков, их родителей (законных 

представителей) здорового образа жизни, навыков здорового питания. 

Организационно-просветительская работа по формированию у учащихся МБОУ СШ № 86 

их родителей (законных представителей) здорового образа жизни, навыков здорового питания 

происходит 

На уровне начального общего образования: 

- Курс внеурочной деятельности «Здоровое питание». 

- Тематические классные часы. 

- Беседы с родителями (законными представителями) на родительских собраниях. 

- Уроки учебного предмета «Окружающий мир». 

- Участие в конкурсах, выставках, посвященных пропаганде здорового образа жизни, в 

том числе, здорового питания. 

1) На уровнях основного и среднего общего образования: 

- Уроки учебного предмета «Биология». 

- Лекции по пропаганде здорового образа жизни. 

- Тематические классные часы. 

- Беседы с родителями (законными представителями) родительских собраниях. 

- Участие в конкурсах, выставках, посвященных пропаганде здорового ( жизни, в том 

числе, здорового питания. 
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